L'OPTIMISATION DES SOINS AUX
PERSONNES ATTEINTES D'UN
LYMPHOME : L'EXPERIENCE D'UNE
EQUIPE INTERDISCIPLINAIRE




Modele classique d’intervention




Modele depasseé:
POURQUOI???

* Nature de la maladie
« Complexité des pathologies
« Complexité et diversite des traitements




Multidisciplinarite
ou




Interdisciplinarité:

Toute intervention résultant de I’action
concertée d’une équipe multidisciplinaire,

- Evaluation et synthese communes du savoir




Facteurs influencant
I'interdisciplinarite

1. Caractéristiques de I'environnement de soins
2. Caractéristiques des patients




Effets de I'interdisciplinarite
pour le patient

* Plus grande accessibilité aux ressources
« Amélioration du statut fonctionnel
» Mellleur controle des symptomes




Effets de l'interdisciplinarité sur les
professionnels de lI'equipe et
I'institution

Plus grande satisfaction du travail accompli
Plus grande efficacite
Meilleure utilisation des ressources




Interdisciplinarité
Mise en place d’'une strategie
d’intervention

1)Comité des tumeurs




Comité des tumeurs:

oncologue

Plan thérapeutique
idéal

—)

Radio-
oncologue

Pharmacien



Comités des tumeurs

Meilleure planification des traitements
Uniformisation des traitements
Mise en commun de |'expertise




Travailleuse
social

Psychologue

Infirmiére

Pharmacien

Dietetiste

Ergothérapeute

Modele interdisciplinaire dans le traitement
du patient dans sa globalitée
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Néecessalre???

Mare c8ibakaire
Esfamzaige8 ans




Realité CSSS Jeanne-Mance

L Taux ajusté annuel moyen de décés selon la cause pour 100 000, 2001-2005

(555 Jeanne- | (LSCSaint-Louis- | CLSC du Plateau- CLSC des
MONTREAL Mance du-Parc Mont-Royal Faubourgs

"~ Ensemble des causes 708 923 623 910 1131
Tumeurs malignes

Appareil respiratoire

Traumatismes non intentionnels 21 33 26 25 47

Appareil digestif

Source et traitement : Direction de santé publique de IAgence de la sambé et des services sodiau de Morntréal.




Enjeux de MARIE

Etre capable recevoir son traitement
Survivre pendant et apres son traitement
S’occuper de son enfant

Maintenir un certain niveau de vie




Travailleuse
social

Psychologue

Infirmiére

Pharmacien

Dietetiste

Ergothérapeute

Modele flexible s’ajustant au patient



Trajectoire de soins

REMISSION é GUERISON

TRAITEMENT

RECHUTE




En remission depuis 2 ans
Le travail ne s'arréte pas la




Saviez-vous gue pour un
Survivant du Hodgkin:

1) 20% plus de fatigue que la population normale
2) 37% présentent des problemes de sexualité
3) 1/3 rapportent des troubles de mémoire

4) 42% présentent des problemes lors du




Survivance:

- Etape oubliée du parcours du patient
* Prevention des complications a long terme
du traitement recu

N\




Conclusions:

Amdliertiavat nseiyipéckysitetlisciplinaire
eshngnestdive d¢sitidesources
professio nellee? en milieu hospitalier

5 (Gancer anec us les aspects du patient
niformisation des soins
3) Développement de programmes basés
sur le patient dans sa globalité a chacun




