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D’ADMINISTRATION

UNE ANNEE CENTREE SUR LEDUCATION ET LE SOUTIEN

Le lymphome est I'un des cancers les moins bien
compris, et pourtant, il se classe au 5¢ rang des
cancers les plus répandus au Canada.

Trop souvent, lorsqu’une personne regoit un
diagnostic de lymphome, elle ignore qu'il s'agit
d’'une forme de cancer. Voila pourquoi la mission de
Lymphome Canada consiste a sensibiliser 'opinion
publique et a fournir des services de soutien a plus
de 100 000 Canadiens actuellement aux prises

avec un lymphome. Nous cherchons a donner des
moyens d'action aux patients et a la communauté
du lymphome en faisant la promotion du dépistage
précoce, en contribuant a la découverte de nouveaux
et de meilleurs traitements et, éventuellement, a la
mise au point de moyens de guérir cette maladie.

En 2017, l'appui de plusieurs professionnels de la
santé, de nos partenaires et de nos bénévoles nous
a permis de sensibiliser le public au lymphome.
Lymphome Canada fait partie intégrante des
échanges qui aident les décideurs a trouver de
nouveaux traitements efficaces et a assurer I'égalité
d’acces aux thérapies, partout au Canada. En 2017,
nous avons présenté neuf soumissions aux instances
gouvernementales. Ces documents, qui décrivent
I'expérience de plus de 1 300 patients et proches
aidants du monde entier, offrent des points de vue
essentiels aux décideurs qui déterminent quelles
thérapies financer.

SHARLENE SMITH

PRESIDENTE DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION

Offerts dans tout le pays, nos services de soutien et
nos programmes d'éducation, destinés aux personnes
atteintes d'un lymphome, aident les patients et les
proches aidants durant tout leur pénible cheminement,
incluant le diagnostic, les traitements et la survie.
L'année derniere, nous avons organisé douze forums
éducatifs et trois webinaires, ainsi que formé huit
groupes de soutien pour les patients. En septembre
dernier, nos premiéres conférences sur le ymphome
destinées aux patients, a Montréal et a Toronto, ont
été trés bien accueillies.

En 2017, Lymphome Canada a distribué, d'un océan
a l'autre, plus de 3 500 manuels de ressources pour
patients aux professionnels, aux patients et aux
proches aidants. Chaque manuel fournit un apercu
complet des trois principaux sous-types de
lymphome : le lymphome de Hodgkin, le lymphome
non hodgkinien et la LLC (leucémie lymphoide
chronique).

Nos réalisations et nos activités de liaison avec

des intervenants de partout au Canada ont été
rendues possibles grace au soutien de nos sociétés
partenaires, de nos donateurs particuliers, de nos
bénévoles et de notre personnel.

Merci d'avoir soutenu Lymphome Canada.
Ensemble, nous travaillons a la réalisation de notre
vision : bien vivre en dépit du lymphome.

ROBIN MARKOWITZ
DIRECTRICE GENERALE

AUX PATIENTS

FACILITER L'ACCES DES PATIENTS AUX NOUVELLES THERAPIES CONTRE LE
LYMPHOME

Dans le cadre de sa mission, Lymphome Canada s'efforce de sensibiliser les décideurs aux réalités et aux besoins
des patients atteints d'un lymphome. En 2017, Lymphome Canada a préparé une soumission concernant chaque
nouvelle thérapie contre le lymphome faisant 'objet d'une évaluation sur son admissibilité a des fonds publics au
Canada, un processus mené par le Programme pancanadien d'évaluation des anticancéreux (PPEA), le Programme
commun d'évaluation des médicaments (PCEM) et I'Institut national d'excellence en santé et en services sociaux
(INESSS). Nous exprimons notre vive reconnaissance a plus de 1 300 patients et proches aidants du monde entier
qui ont bien voulu partager leur expérience afin d'aider les patients canadiens atteints d'un lymphome a accéder a

de nouveaux traitements efficaces.

4 SOUMISSIONS 4 SOUMISSIONS 4 SOUMISSIONS
AU PPEA A L'INESS AU PCEM

Brentuximab vedotin (Adcetris), Obinutuzumab (Gazyva), traitement Létermovir (Prevymis) indiqué dans

traitement du lymphome de du lymphome folliculaire R/R la prophylaxie antivirale, aprés une

Hodgkin R/R . Brentuximab-vedotin (Adcetris), traitement ~ allogreffe (soumission conjointe avec
. Vénétoclax (Venclexta), traitement du lymphome de Hodgkin R/R Myélome Canada)

de la LLC R/R (soumission conjointe . Vénétoclax (Venclexta), traitement de

avec le Groupe de défense des la LLC R/R

e el e LU . Pembrolizumab (Keytruda), traitement
Pembrolizumab (Keytruda), traitement du lymphome de Hodgkin R/R

du lymphome de Hodgkin R/R

Nivolumab (Opdivo), traitement du

lymphome récidivant



EDUCATION

ATTEINDRE UN PLUS VASTE PUBLIC

A Lymphoma Canada, nous nous efforcons de fournir des renseignements aux patients atteints
d’'un lymphome, aux familles et aux proches aidants afin de favoriser les prises de décisions
éclairées relatives au diagnostic et aux soins. En plus d'offrir des forums éducatifs dans de
nombreuses communautés locales, nous organisons une série de webinaires pour aider les
personnes qui n‘ont pas directement acces a des experts en lymphome pour approfondir leurs
connaissances.

L'un des temps forts en 2017 fut la présentation d'un webinaire par le Dr Harold Atkins. Cette vidéo
portait sur l'utilisation thérapeutique des cellules CAR-T, un traitement oncologique de pointe qui
s'est révélé trés prometteur chez les patients atteints d'un lymphome diffus a grandes cellules B
(LMNH-B), le type de lymphome le plus fréquent chez I'adulte.

La série compléte de vidéos et de webinaires de Lymphome Canada peut étre consultée en ligne
a: lymphoma.ca

Le 25 octobre, a Queen’s Park, Lymphome Canada,
CanCertainty et la Société canadienne du cancer se sont
mobilisés pour défendre la cause de tous les patients
atteints d'un cancer en Ontario. Franchir les étapes du
processus pour accéder et obtenir I'autorisation d'utiliser
des médicaments anticancéreux qui ont été approuveés
peut étre long et accablant, et a cela s'ajoute le stress
additionnel des contraintes financiéeres. Les médicaments
pris a domicile sont de plus en plus considérés comme le
traitement de choix contre le cancer, pourtant I'Ontario

- contrairement a bon nombre d'autres provinces - n'a
pas ajusté les options de financement visant a rendre
ces médicaments accessibles a tous les patients qui en
ont besoin. Ensemble, nous avons envoyé plus de 15 000
cartes postales signées au gouvernement de I'Ontario
demandant a la province de financer les médicaments
anticancéreux pris a domicile.

SOUTIEN

DE GAUCHE A DROITE: Daniel Glazerman, survivant

d’'un lymphome; France Geélinas, députée du NPD, (Santé);
Robin Markowitz, directrice générale, Lymphome Canada;
Bill Walker, député du PC (Soins de longue durée,

Affaires du troisieme dge et problemes d’accessibilité);
Sharon Dennis, patiente atteinte de leucemie.

RECHERCHE

La bourse de recherche de LC 2016 - 2018 a été décernée a la Dre Anja Mottok a l'appui de ses travaux. La Dre
Mottok étudie comment les cellules du lymphome de Hodgkin manipulent leur environnement cellulaire pour

proliférer et survivre.

Le lymphome de Hodgkin classique (LHc) est un cancer dérivé de globules blancs qui frappe habituellement
les jeunes adultes de moins de 30 ans. Méme si la plupart des patients peuvent étre guéris a 'aide d'une
chimiothérapie, il n'en demeure pas moins que 30 % font une rechute et finissent par succomber a leur maladie.

De plus en plus de données laissent maintenant croire que non seulement les cellules tumorales, mais
également les cellules normales qui les entourent (microenvironnement) jouent un réle important

dans la progression tumorale. Ces derniéres années, plusieurs études ont contribué a la connaissance
actuelle des mécanismes par lesquels les cellules tumorales du LHc recrutent des cellules pour former un
microenvironnement des tumeurs et les manipulent afin de les rendre non fonctionnelles.

La Dre Mottok a proposé de décrire la composition du microenvironnement des tumeurs dans le LHc. Dans
le but d'examiner quelles modifications génétiques dans les cellules du lymphome pourraient avoir un impact
sur la composition du microenvironnement, on aura recours a de nouvelles techniques pour décoder la
constitution génétique de ~1000 de cellules individuelles par tumeur. Les résultats de ces études fourniront
I'occasion exceptionnelle d'expliquer comment les mutations génétiques dans les cellules du lymphome de
Hodgkin peuvent influencer les cellules normales avoisinantes.
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D’EDUCATION

Apres un diagnostic de lymphome, les patients et leur famille se posent souvent des questions au sujet des

traitements et de la gamme de services de soutien disponibles ainsi que de la gestion des symptdmes. En 2017,
Lymphome Canada est fier d’avoir été I'hdte de plus de 12 séances d'éducation et de cinq webinaires destinés

aux patients, aux proches aidants et aux professionnels de la santé.

CONFERENCIERS

DRE NATHALIE JOHNSON
Hopital général juif, Montréal, QC

TRACY REGIMBALD
Gestionnaire de la recherche en soins
infirmiers, Hopital général juif, Montréal, QC

DR MICHAEL REID
Kitchener, Ont.

DANIELLE MOREAU-AMARU
RD, CHUM, Montréal, QC

DR HAROLD OLNEY
CHUM, Montréal, QC

DRE APRIL SHAMY
Hopital général juif, Montréal, QC

DR DENIS-CLAUDE ROY
Hopital Maisonneuve-Rosemont,
Montréal, QC

DR STEPHANE DOUCET
CHUM, Montréal, QC

DRE KELLY DAVISON
CUSM, Montréal, QC

DRE ISABELLE FLEURY
Hbépital Maisonneuve-Rosemont, Montréal, QC

JEAN-PHILLIPE ADAM
Pharmacien en oncologie, CHUM, Montréal, QC

DR DOUGLAS STEWART
Tom Baker Cancer Centre, Calgary, Alb.

DENISE GABRIELSON
RD, St. Michael's Hospital, Toronto, Ont.

DR ROB LAISTER
Princess Margaret Cancer Centre,
Toronto, Ont.

RUTH TURNER
RN, Princess Margaret Cancer Centre,
Toronto, Ont.

TINA CROSBIE
Pharmacienne, Centre de cancérologie de
I'Hopital d’'Ottawa, Ottawa, Ont.

DRE NATASHA KEKRE
Centre de cancérologie de I'Hopital
d'Ottawa, Ottawa, Ont.
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ANGELA BOUDREAU
inf., APN, Odette Cancer Centre,
Toronto, Ont.

DR PETER ANGLIN
Stronach Regional Cancer Centre,
Newmarket, Ont.

DR KEVIN IMRIE
Odette Cancer Centre, Toronto, Ont.

DRE LAURIE SEHN
BC Cancer Agency, Vancouver, C.-B.

DRE CLAIRE DEARDEN
The Royal Marsden, Londres, R.-U.

DRE ANCA PRICA
Princess Margaret Cancer Centre,
Toronto, Ont.

DR MICHAEL CRUMP
Princess Margaret Cancer Centre,
Toronto, Ont.

DRE MARTINA TRINKAUS
St. Michael's Hospital, Toronto, Ont.

DRE LISA DEL GIUDICE
Sunnybrook Health Sciences Centre,
Toronto, Ont.

DR HAROLD ATKINS
Institut de recherche de 'Hopital d'Ottawa,
Ottawa, Ont.

DRE ISABELLE BENCE-BRUCKLER
Centre de cancérologie de I'Hopital d'Ottawa,
Ottawa, Ont.

DRE CAROLYN FAUGHT
Centre de cancérologie de 'H6pital d'Ottawa,
Ottawa, Ont.

DRE MELISSA TOUPIN
Centre de cancérologie de I'H6pital d'Ottawa,
Ottawa, Ont.

DR DAVID MACDONALD
Centre de cancérologie de 'H6pital d'Ottawa,
Ottawa, Ont.

LIEUX

Montreal
Toronto
Ottawa
Queébec
Vancouver

Kitchener-Waterloo

SUJETS

Le paysage changeant de
la leucémie lymphoide
chronique (LLC)

Options de traitement axées
sur I'intégration et le mode
de vie

Enjeux liés a la survie
La thérapie CAR-T
Connaitre son sous-type

Gestion des effets
secondaires

Traitements nouveaux et
emergents contre la LLC

Traitements nouveaux
et émergents contre les
lymphomes agressifs

Traitements nouveaux et
emergents contre les
lymphomes indolents

Gestion de la nutrition et de
la santé gastro-intestinale

L'usage de la marijuana a
des fins médicales

Surmonter le « brouillard du
cerveau » cause par la chimio

Soins offerts aux survivants

Biologie du lymphome et termes
courants liés au lymphome

Comprendre les essais
cliniques

Peur de Ia récurrence
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POUR LES PATIENTS

Cette année a été marquée par le lancement de deux conférences nationales de Lymphome Canada pour

les patients.

MONTREAL, LES 15-16 SEPTEMBRE

e

Dans le cadre de la Journée mondiale de sensibilisation
au lymphome, plus de 130 professionnels de la santé,
de patients et de proches aidants se sont réunis

pour approfondir leurs connaissances sur le paysage
changeant du lymphome. Pendant une journée et
demie, les participants ont eu l'occasion d’entendre,
dans les deux langues officielles, les propos d‘éminents
experts en matiere de lymphome. Ils ont également pris
part a des séances personnalisées en petits groupes sur

la maladie et a des interactions individualisées fort utiles.

PRESDENT DE LA CONFERENCE :
DR HAROLD J. OLNEY

Hématologue et cancérologue médical

Chef du département d’hématologie - médecine
transfusionnelle (Centre hospitalier de I'Université de
Montréal - CHUM)
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CONFERENCIER PRINCIPAL : DR DENIS CLAUDE ROY
Directeur de la recherche

Hépital Maisonneuve-Rosemont

Université de Montréal

TORONTO, LES 29-30 SEPTEMBRE

e

Environ 150 professionnels de la santé, patients
et aidants se sont réunis pour écouter des experts
du monde entier venus leur parler du paysage
changeant du lymphome.

PRESIDENT DE LA CONFERENCE :
DR JOHN KURUVILLA

Hématologue, Princess Margaret Cancer Centre
Professeur adjoint de médecine, Université de Toronto

CONFERENCIERE PRINCIPALE :
DRE CLAIRE DEARDEN

Hématologue et consultante en hématologie

Chef de la Chronic Lymphocytic Leukemia Unit

The Royal Marsden, Londres, R.-U.

Directrice clinique du Haemato-Oncology Department
Directrice clinique du Specialist Haoematological
Malignancy Diagnostic Service

The Royal Marsden Biomedical Research Centre, Londres,
R.-U.



(O NOTRE VISION

@ ENONCE DE MISSION v
8238 ET COMITES 2017/2018

Conférer une plus grande autonomie aux patients
atteints d'un lymphome ainsi qu'a la communauté
concernée par la maladie au moyen d'activités
éducatives, de services de soutien et de contributions
a la recherche.

Bien vivre en dépit du lymphome.

CONSEIL D’ADMINISTRATION

GOUVERNEURS HONORAIRES

SHARLENE SMITH | Présidente, Victoria, C.-B.
JEAN NELSON | Vice-présidente, Ottawa, Ont.
KAREN GILLESPIE | Trésoriere, Delta, C.-B.
LUCY BONANNO Geraldton, Ont.

CLAUDIO GROSSI Woodbridge, Ont.

JAMES HANSON Victoria, C.-B.

NICK 10ZZA Vaughan, Ont.

TERRY CREIGHTON Toronto, Ont.

O | NOTRE REALITE
AN

HAROLD OLNEY Montréal, QC

Le lymphome est le 5¢ af 0 ANWAR KNIGHT Mississauga, Ont.

Plus de 60 sous-types différents
@ @ @ @ e cancer le plus courantau o-Q-o oz i
o I ont été identifiés.

Canada.

Au Canada, un nouveau cas sera

Plus de 100 000 Canadiens
diagnostiqué toutes les 45 minutes. vivent avec un lymphome.

<P NOS VALEURS

COMPASSION
Les valeurs fondamentales de notre travail sont
'empathie, le respect et la bonté.

INTEGRITE

Nous entretenons des relations honnétes et
transparentes, et nous respectons les valeurs
éthiques les plus rigoureuses liées a la promotion
de l'égalité et de I'équité.

EXCELLENCE

Nous sommes passionnés, déterminés et engagés
a étre tres efficaces.

INFLUENCE

Nous sommes des professionnels fiables et dé-
terminés a faire une différence notable a l'aide de
données fondées sur des preuves et dignes d'étre
laissées en héritage.

INNOVATION

Dotés de moyens d'action, nous sommes inventifs
et progressistes et, grace a notre travail d'équipe,
nous obtenons des résultats.

NOS PRIORITES
STRATEGIQUES

EDUCATION

Fournir des renseignements aux patients
atteints d'un lymphome, aux familles et
aux professionnels de la santé.

SOUTIEN

Soutenir les patients atteints d'un
lymphome, les familles et les
professionnels de santé ainsi que
défendre leurs intéréts afin d’'assurer
un acces universel aux meilleurs soins.

RECHERCHE

Financer la recherche susceptible
d’améliorer les résultats pour les patients
atteints d'un lymphome.

DURABILITE

Posséder les ressources humaines et
financiéres nécessaires pour remplir notre
mission.

GARTH JEROME Toronto, Ont.

DRE NATHALIE A. JOHNSON Montréal, QC
SARWAR AZAM KHAN Toronto, Ont.

DR JOHN KURUVILLA Toronto, Ont.

SEAN PIERIS Milton, Ont.

BARBARA POLLOCK Regina, Sask.

COMITE CONSULTATIF SUR LES SOINS INFIRMIERS

SHERI BRIGGS, inf., BScN, CON(C), MN, Saskatoon, Sask.
JULIE CAMPEAU, inf., Montréal, QC

NANETTE COX-KENNETT, IP, Edmonton, Alb.
LEE ANN FOX, APN, Kingston, Ont.

TRISHA HUDSON, inf., BScN, Halifax, N.-E.
LORI HYGAARD, inf., Thunder Bay, Ont.

KARI KOLM, IP, Hamilton, Ont.

MARGARET MAYER, |P, Grand River, Ont.
SAMANTHA SCIME, inf., Toronto, Ont.

ERIN STREU, inf., MN, CONC(C) Winnipeg, Man.
MARIKA SWIDZINSKI, inf., Montréal, QC
COLETTE TELLIER, inf., BSN Vancouver, C.-B.
ALISON WALDBAUER, inf., Saskatoon, Sask.

COMITE CONSULTATIF PATIENT-FAMILLE

MARY JON LACHANCE Kitchener, Ont.
PAUL DAVIS St. John's, T.-N.-L.

JANIS GALLACHER Paris, Ont.

ROBIN HARRY Toronto, Ont.
CHRISTINA HEQS Kingston, Ont.
ANTHONY LISCIO Toronto, Ont.
JULIE MENDELSON Toronto, Ont.
CAROL PEEBLES Prince George, C.-B.
BARRY REZNICK Thornhill, Ont.
TONY TSE Toronto, Ont.

COMITE CONSULTATIF
SCIENTIFIQUE

DR JOHN KURUVILLA | Président, Toronto, Ont.
Princess Margaret Cancer Centre

DRE SARIT ASSOULINE Montréal, QC

Hopital général juif

DRE ISABELLE BENCE-BRUCKLER Ottawa, Ont.
Hopital d’'Ottawa

DR MARK BOSCH Regina, Sask.
Saskatchewan Cancer Agency

DR GRAEME FRASER Hamilton, Ont.
Juravinski Cancer Centre

DRE JOANNE HICKEY St. John's, T.-N.-L.,
St. John's Health Sciences Centre

DR DAVID HODGSON Toronto, ON
Princess Margaret Cancer Centre

DR JEAN-FRANCOIS LAROUCHE Québec, QC
Centre hospitalier de l'universite de Québec

DR DAVID MACDONALD Halifax, N.-E.,
QEIl Health Sciences Centre

DR ANTHONY REIMAN Saint John, N.-B.
St. John Regional Hospital

DRE KERRY SAVAGE Vancouver, C.-B.
British Columbia Cancer Agency

DRE PAMELA SKRABEK Winnipeg, Man.
Cancer Care Manitoba

DR DOUGLAS STEWART Calgary, Alb.
Tom Baker Cancer Centre
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PARTENAIRES ET DONATEURS

Grace a I'engagement de nos sociétés partenaires, de nos commanditaires et de nos donateurs, nous avons réussi
a fournir des services de soutien et d'autres services exceptionnels aux patients et a leurs proches aidants. Chaque
année, nous sommes profondément touchés par I'extréme générosité de nos partenaires.
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2 KIOSQUE DE LIMONADE DE JENNA

DES ENFANTS HONORENT LEUR PERE DE MANIERE EXEMPLAIRE

Nous sommes infiniment reconnaissants aux personnes
qui, touchées par le lymphome, ont choisi de faire profiter
d'autres patients de leur expérience. Exemplaire a cet
égard, la famille Zaracoff continue tous les ans de collecter
des fonds pour honorer la mémoire de I'un des siens,
marié et pére de famille.

Tout a commencé grace a Jenna qui, agée de huit ans, décide
un jour de créer un kiosque de limonade pour perpétuer

le souvenir de son pére. Son objectif : verser les recettes

a Lymphome Canada, sensibiliser 'opinion publique et
contribuer a faire progresser la recherche au profit d'autres
personnes vivant avec un lymphome. Dés la premiére année,
sa famille, leurs amis et la communauté amassent 1 500 $,
une tradition annuelle qui remonte a 2010.

En 2016, les nouvelles télévisées de CTV News attirent
I'attention du public sur leur entreprise. Cette méme
année, le maire de la ville de Vaughan, Maurizio
Bevilacqua, remet le prix d'« héroine civique » a Jenna

en reconnaissance de son service communautaire
exceptionnel. En 2016, I'événement permet d'amasser un
total de 8 500 $ pour Lymphome Canada.

Le 11 juin 2017, la famille Zaracoff organise son 7¢ kiosque
annuel de limonade. Grace a Jenna, sa sceur Jordyn, et leur
mere Elise, 'événement prend de I'ampleur. Elles y ajoutent
des divertissements, une vente de produits de boulangerie,
une vente aux encheres par écrit, des camions de cuisine
de rue et bien plus encore.

En octobre 2017, désireux de collecter davantage de fonds
pour Lymphome Canada, Jordyn met sur pied un splendide
gala, incluant un succulent diner avec service aux tables, un

Jordan, Jenna et Elise Zaracoff

Danse durant I'événement

bar ouvert, des divertissements et une vente aux enchéres
par écrit. A la surprise de tous, le groupe The Tenors

crée une vidéo saluant leurs efforts. Cet événement, qui
remporte un énorme succes, permet d'amasser 10 492 $.

En 2017, le maire Bevilacqua invite la famille Zaracoff

a I'hétel de ville de Vaughan ou il lui remet un chéque
de 2 500 $ pour soutenir ses collectes de fonds. De plus,
le 25 octobre 2017, a Queen’s Park, notre députée Gila
Martow souligne les efforts de la famille dans le cadre
de la Journée de sensibilisation au lymphome de
Lymphome Canada.

Peu aprés la tenue de leur kiosque annuel de limonade, le
9 juin 2018, les Zaracoff ont eu I'nonneur d'étre invités au
Gala du maire.

Selon Jordyn, Jenna et Elise : « A 45 ans, notre pére Stewart
Zaracoff, emporté par un lymphome, a laissé derriere lui
sa jeune famille. Son décés a été déchirant, car nous avions
perdu notre roc. Dans ses derniéres paroles, mon pére
nous a demandé, a ma mere, a ma sceur et a moi, de se
serrer les coudes quoiqu'il arrive. Il voulait que ma famille
soit préte a affronter l'inévitable. Depuis son déces, nous
sommes déterminés a perpétuer son héritage ».

Méme s'ils ont largement dépassé leur objectif, ils
continuent d'amasser des fonds pour notre cause en
organisant leur kiosque annuel de limonade et leur gala.
lIs disent avec fierté : « Notre famille a recueilli plus de
46 419 $ pour une cause qui nous tient tous a coeur ».

Un grand merci a la famille Zaracoff pour son soutien

1€

indéfectible.

Stewart Zaracoff




—

Lymphome Canada offre aux patients un vaste éventail de services de soutien et de documents
d'information. Nos ouvrages et documents de base sont offerts gratuitement, en francais et en
anglais, aux patients et a leur famille. Pour obtenir de plus amples informations et commander un
exemplaire dés aujourd’hui, visitez notre site Web au www.lymphoma.ca ou téléphonez-nous au
1 866 659-5556
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